
 

  

 

 

Szekszárdi Diabétesz Világnap 

2018. november 17. (szombat) 

8-tól –12 óráig 
 

Helyszín: Tolna Megyei Balassa János Kórház „Lila épület” (Szekszárd, Béri B.Á. u. 9-13.) 

 

Programok 

8:30 Megnyitó 

Köszöntőt mond: Dr. Németh Csaba a kórház főigazgatója, Gliedné Tillmann Erzsébet 

ápolási igazgató, Dr. Sudár Zsolt, a III. Belgyógyászati Osztály osztályvezető főorvosa 

Aula 

8.00-12:00: Regisztráció – minden regisztráló látogató 1 db. ajándék tombolajegyet kap 

 

Kultúrterem 

8.00 -12.00: Szűrővizsgálatok és kiállító standok látogatása 
Szűrővizsgálatok: testsúly, testmagasság, derék-csípő körfogat, BMI meghatározás, vércukor, 

vérnyomás ellenőrzés, étrend- életmód tanácsadás 

Kiállítások: diabetikus termékek, gyógycipők, szénhidrát csökkentett termékek 

Bemer terápia bemutató 

 

I/134. terem: 

8.00 -12.00: Lábvizsgálat (Neuropathias szűrés) 

 

I/138. terem: 

8.00 -12.00: Lábtorna, mozgásterápia 

 

9:00; 10:00; 11:00: Vendégváró falatkák (ételkóstoló) 

 

I/124. terem: 

Előadások 

9:00 Újdonságok a diabetológiában 

Előadó: Dr. Sudár Zsolt diabetológus-endokrinológus szakorvos (Tolna Megyei Balassa János 

Kórház, Szekszárd) 

9:20 Diéta és a cukorbetegség 

Előadó: Fehér Balázs dietetikus (Tolna Megyei Balassa János Kórház, EFI Szekszárd) 

9.40 Két lábbal a földön/Diabétesz és a szövődmények- Neuropathia 

Előadó: Dr. Szí Vince diabetológus szakorvos (Tolna Megyei Balassa János Kórház, 

Szekszárd) 

10:00 Cukorbetegek gyógycipője napjainkban 

Előadó: Balláné Megyeri Nikolett (MEDI Plusz Kft., Szekszárd) 

10:20 Mozgás az élet 

Előadó: Reisz-Domokos Anita gyógytornász (Tolna Megyei Balassa János Kórház, 

Szekszárd) 

10:40 Elfogadás - Beteg a családban 
Előadó: Édes Tünde mentálhigiénikus (Jó Szó Alapítvány, Pécs) 

11:00 Vércukor önellenőrzés napjainkban  

Előadó: Horváth Beatrix (77 Elektronika Kft., Budapest) 

11.30: Tombolasorsolás 

12.00. Rendezvény zárása 

 

Szervezők: Tolna Megyei Balassa János Kórház, 

Egészségfejlesztési Iroda, Cukorbetegekért 

Alapítvány 


